
3ο Γυμνάσιο Αλεξανδρούπολης "Δόμνα Βισβίζη"
e-mail: mail@3gym-alexandr.evr.sch.gr 

Τηλ: 25510 28063

α/α Διδάσκοντες Καθηγητές ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

1 ΠΑΤΑΠΑΤΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Διευθύντρια

2 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Τεχνολογίας 
Υποδιευθύντρια

2η ώρα      
9:30-10:05

3 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Φυσικός  
Υποδιευθυντής

5η ώρα    
12:00-12:30

4 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Θεολόγος 3η ώρα     
10:15-10:50

5 ΚΩΣΤΑΚΗ  ΣΜΑΡΩ Θεολόγος 5η ώρα    
12:00-12:30

6 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Φιλόλογος 2η ώρα      
9:15-9:50

7 ΓΚΟΥΛΙΑΜΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Φιλόλογος 4η ώρα     
11:15-11:50

8 ΖΗΚΑ  ΒΑΓΙΑ Φιλόλογος 2η ώρα      
9:30-10:05

9 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Φιλόλογος 5η ώρα    
12:00-12:30

10 ΚΙΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Φιλόλογος 6η ώρα       
12:40-13:10

11 ΚΟΥΚΙΟΥ  ΖΑΦΕΙΡΙΑ Φιλόλογος 3η ώρα     
10:15-10:50

12 ΛΑΖΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Φιλόλογος 2η ώρα      
9:30-10:05

13 ΛΑΚΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Φιλόλογος 2η ώρα       
9:15-9:50

14 ΜΩΡΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΑ Φιλόλογος 6η ώρα       
12:40-13:10

15 ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ ΕΥΡΙΔΙΚΗ Φιλόλογος 2η ώρα      
9:15-9:50

16   ΚΟΚΚΙΝΗ    ΕΛΕΝΗ Μαθηματικός 3η ώρα     
10:15-10:50

17 ΚΟΥΡΤΗ  ΜΑΡΙΑΝΘΗ Μαθηματικός 3η ώρα     
10:15-10:50

18 ΠΕΤΡΟΥΔΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ Μαθηματικός 4η ώρα     
11:00-11:35

19 ΧΩΡΙΝΟΥ   ΕΥΘΥΜΙΑ Μαθηματικός 4η ώρα     
11:00-11:35

20 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Χημικός 2η ώρα       
9:25-10:00

21 ΠΑΠΑΜΑΥΡΟΥΔΗ ΔΩΡΑ Βιολόγος 6η ώρα       
12:40-13:10

22 ΧΑΤΖΗΒΛΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Φυσικός 2η ώρα      
9:15-9:50

23 ΤΖΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕ04 5η ώρα    
12:00-12:30

24 ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΙΟΥ ΘΑΛΗΣ ΠΕ04 4η ώρα     
11:15-11:50

25 ΣΕΚΕΡΗ   ΑΝΝΑ Γαλλικών 5η ώρα    
12:00-12:30

26 ΛΑΜΠΡΑΚΑΚΗ ΜΟΣΧΟΒΙΑ Αγγλικών 3η ώρα     
10:15-10:50

27 ΜΠΟΖΙΟΥ  ΜΑΡΙΑ Αγγλικών 4η ώρα     
11:00-11:35

28 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γερμανικών 3η ώρα     
10:15-10:50

29 ΚΑΠΟΥΚΡΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γερμανικών 3η ώρα     
10:15-10:50

30 ΦΩΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Καλλιτεχνικών 5η ώρα    
12:00-12:30

31 ΔΕΣΛΗΣ   ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Φυσικής Αγωγής 3η ώρα     
10:15-10:50

32 ΤΟΛΙΟΣ  ΜΑΡΙΝΟΣ Φυσικής Αγωγής 3η ώρα     
10:15-10:50

33 ΧΑΡΙΤΟΥΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ Νομικός 5η ώρα    
12:00-12:30

34 ΟΡΝΙΘΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ Μουσικός 6η ώρα       
12:55-13:25

35 ΑΔΑΜΙΔΟΥ  ΣΟΦΙΑ Οικιακής 
Οικονομίας

5η ώρα    
12:00-12:30

36 ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Τεχνολογίας 4η ώρα    
11:00-11:35

37 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Πληροφορικής 4η ώρα    
11:00-11:35

38 ΜΑΤΑΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Πληροφορικής 2η ώρα       
9:15-9:50

39 ΠΡΟΥΣΑΛΗ  ΜΑΡΙΑ Πληροφορικής 4η ώρα    
11:00-11:30

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΟΝΕΩΝ - ΚΑΘΗΓΗΤΩΝ 

Καθημερινά στο mail@3gym-alexandr.evr.sch.gr-για έκτακτες περιπτώσεις στο 25510.28063 

Κατά τη διάρκεια δια ζώσης λειτουργίας των Σχολείων, η επικοινωνία γονέων με τους διδάσκοντες καθηγητές γίνεται τηλεφωνικά στο 25510.28063, 
σύμφωνα με το παραπάνω πρόγραμμα. 


